
 
 

  
 

 

 
 

SEMA-PRINT CUP 
 

ROZGZEWKA TO NIE TRENING 😉 

Prosimy, żeby rozgrzewka trwała do 7 minut,  

tak aby kolejne mecze nie rozpoczynały się z większym opóźnieniem. Dziękujemy! 
  

Na każde dwa mecze organizator zapewnia trzy piłki. 
 
 

Wszystkie mecze gramy do dwóch wygranych setów do 4, systemem NO-AD (wybór strony podania przez odbierającego).  
Przy 3/3 w gemach tie-break do 7pkt., Przy 1/1 w setach, super tie-break do 10 pkt. 

 
Do fazy pucharowej awansuje najlepsza osoba z każdej grupy.  


